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ELEVES CONCERNES

» Cycle inifial (CIN) = classe enfantine
« Cycles primaires (CYP 14+2) = classe 1P a 4P

» Cycle de transition (CYT) = classe 5P et 6P



CYCLE INITIAL (CIN)

- Période : 1 période par année scolaire

- Objectif : Initiation a I'hygiene bucco-dentaire




CYCLE INITIAL (CIN)
CONTENU

= Utilité des dents et leur importance

= Changement de dentition (dents de lait, denfts
permanentes)

= Maladies des dents, caries

= Bonnes et mauvaises habitudes (nourritures et
boissons)

= Dentifrice, brosse a dent
= Premiers exercices pratiqgues de brossage




CYCLES PRIMAIRES (CYP 1 + 2)

- Période : 1 période par année scolaire

- Objectif : Consolider les notfions présentées dans le
CIN




CYCLES PRIMAIRES (CYP 1 + 2)
CONTENU

= Anatomie de la bouche et des denfts
* Importance des dents permanentes
= ROle du sucre

= Explications sur la carie et la gingivite
= Prévention par le fluor

= Exercices pratiques de brossage




CYCLE DE TRANSITION (CYT)
5 ET 6 EME ANNEE

- Période : 1 période par année scolaire

» Objectif : Comment garder une dentfure en bonne
santé




CYCLE DE TRANSITION (CYT)
CONTENU

= Prévention de la carie et de |la gingivite

= Le fluor (découverte, efficacité, provenance)

= Carie, gingivite, plague dentaire, mauvaise haleine
= Techniques de brossage inter-dentaire

= Aliments et boissons cariogenes
= Brosse électrique

= Coloration de plague

= Traitfements orthodontiques
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